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CICORINO WEISS (LUSIA) - LEICHT PIGMENTIERT 
 

Wetterbedingt kommt es beim Castelfranco aus Italien 

immer wieder mal zu Lieferunterbrüchen. 
 

Alternativ anerbietet sich eine Art Kopie aus regiona-

lem Anbau. Es handelt sich um einen Kopfzichorien-

salat, welcher wie der allseits bekannte Cicorino Rosso 

aussieht, sich aber in der Farbe weiss präsentiert und 

gelegentlich leicht rosa pigmentiert ist. 
 

Wichtig ist auch zu wissen, dass dieser Salat relativ viel 

Bitterstoffe enthält, was wiederum in den  

letzten Jahren im Trend lag. 
 

Kiste à 5 Kilo (Anbruch möglich!)  

Marktfrisch erhältlich 

Saisonende 

Frische Cranberries aus Kanada ; Mini Kohl aus Frankreich ;  

Blutorangen „Tarocco“ aus Südafrika ; Cima di Rapa aus Italien ;  

Trompetenpfifferlinge aus Schweden ; Zitronen „Amalfi“ aus Italien ;  

Wassermelonen ; Mini Kiwi ; Feigen aus Frankreich ; Mirabellen ;  

Aktuelles aus der Region 

Cicorino Lusia ; Nüssler aus dem Freiland ; Apfel Boskoop ; Quitten ;  

Gebleichter Lauch ; Grüner Stangensellerie ; Wirz ; Kürbisse ;  

www.reust.ch 



NÜSSLISALAT - AUS DEM FREILAND  
 

Nüsslisalat aus dem Treibhaus wirkt auf den ersten Blick  

verlockend: Die zarten Blätter zergehen auf der Zunge.  

Doch durch die Treibhausproduktion ist er sehr empfindlich 

geworden und sollte rasch verzehrt werden, da er schnell 

welkt. Zudem hat er seinen feinen, nussigen Geschmack von 

früher weitgehend eingebüsst. 
 

Für die Familie Käser aus dem aargauischen Birmenstorf war 

dieser Verlust nie akzeptabel. Deshalb setzen sie seit vielen 

Jahren auf Freiland-Nüsslisalat.  
 

Dieser wird draussen, Wind und Kälte trotzend, in aufwendi-

ger Handarbeit geerntet. Das Resultat: ein aromatischer,  

regionaler Delikatessen-Nüssler, dessen Blätter mit  

zunehmender Kälte kräftiger und intensiver werden. 
 

Kiste à 1 Kilo (kein Anbruch möglich!)  

 

 
 

CRANBERRIES - VIELSEITIG EINSETZBAR 
 

Aus Kanada sind die ersten frischen Cranberries der  

Saison eingetroffen. Die leuchtend roten Beeren zeich-

nen sich durch ihren fruchtig-säuerlichen Geschmack 

und ihre vielseitige Verwendbarkeit in der Küche aus. 
 

Für die Gastronomie sind frische Cranberries besonders 

wertvoll, da sie zahlreiche Einsatzmöglichkeiten bieten – 

von Saucen und Chutneys zu Wild- und Geflügelgerichten 

über frische Dessertkreationen bis hin zu herbstlichen 

Dekorationselementen. 
 

Im Vergleich zu getrockneten oder verarbeiteten  

Produkten behalten frische Cranberries ihre natürliche 

Säure, Farbe und Textur. Dadurch lassen sich Gerichte 

geschmacklich und optisch aufwerten und die saisonale 

Küche abwechslungsreich gestalten. 
 

Beutel à 340 Gramm  

 
 

 

 

APFEL BOSKOOP - DER STAR IN DER KÜCHE  
 

Kräftig, aromatisch und mit seiner typisch angenehmen  

Säure ist der Boskoop ein Küchenapfel par excellence.  

Sein intensives Aroma macht ihn ideal für Apfelmus,  

Apfelringli, Wähen, Strudel, Kuchen oder Ofenäpfel. 
 

Beim Verarbeiten entfaltet er seinen charakteristischen  

Geschmack besonders schön. Genau deshalb ist der  

Boskoop seit Generationen ein Klassiker in der Küche. 
 

Und das Beste: Unser Boskoop kommt direkt aus der  

Region. Kurze Wege, viel Geschmack und ein Apfel, der wie 

gemacht ist zum Verarbeiten. 
 

Kiste à 12.5 Kilo (Anbruch möglich!)  
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SCHWEIZER KARTOFFELN - AUF REKORDTIEF 
Die aussergewöhnliche Hitze und Trockenheit dieses Sommers 

haben die Schweizer Kartoffelernte stark getroffen.  
 

Laut Swisspatat wurden 2026 lediglich rund 333'000 Tonnen  

geerntet, so wenig wie noch nie seit Beginn der Aufzeichnungen 

vor über 100 Jahren. Gegenüber dem Fünfjahresdurchschnitt  

fehlen beinahe 20 Prozent. 
 

Besonders herausfordernd für die Gastronomie: Die Kartoffeln 

fallen dieses Jahr deutlich kleiner aus. Grössere Kaliber sind  

deshalb je nach Sorte und Verwendungszweck nur beschränkt 

oder gar nicht verfügbar. 

 

IMPORTE KÖNNEN NUR BEDINGT AUSHELFEN 

Zur Sicherung der Versorgung rechnet die Branche mit Importen von rund 130'000 Tonnen. Doch 

auch wichtige europäische Anbaugebiete leiden unter Hitze und Trockenheit. Entsprechend sind auch 

dort die Mengen und insbesondere grössere Knollen teilweise knapp. 
 

Für die kommenden Monate müssen wir deshalb mit wechselnden Kalibern und Herkünften, einge-

schränkter Verfügbarkeit einzelner Sorten sowie möglichen Preisschwankungen rechnen. 

Die gute Nachricht: Die Qualität der Schweizer Kartoffeln wird als sehr gut beurteilt. Die Herausforde-

rung liegt vor allem bei Menge und Grösse. 
 

Wir verfolgen den Markt laufend und setzen alles daran, Sie zuverlässig zu versorgen. Gleichzeitig  

bitten wir um etwas Flexibilität und Verständnis, wenn nicht jederzeit jede gewünschte Sorte, Herkunft 

oder Grösse verfügbar ist. 

 

 

 

MINI-KOHL - FARBIG AUS FRANKREICH 
 

Mini-Blumenkohl und Romanesco bringen Abwechslung auf 

den Teller! 
 

Frisch aus dem Norden Frankreichs sind unsere wunderschö-

nen Mini-Blumenkohl und Mini-Romanesco eingetroffen. Die 

kleinen Köpfe überzeugen mit kräftigen Farben, einer  

kompakten Form und einer gleichmässigen Kalibrierung von 

nur rund 6–7 cm Durchmesser. 
 

Gerade in der Gastronomie eröffnet dieses handliche Format 

spannende Möglichkeiten. Statt den Kohl in einzelne Röschen 

zu teilen, kann der ganze Kopf zum Star auf dem Teller wer-

den. Gedämpft, geröstet, grilliert oder raffiniert veredelt, ent-

steht mit wenig Aufwand eine aussergewöhnliche und hoch-

wertige Präsentation. 
 

Ob als elegante Beilage, vegetarische Komponente, dekorati-

ver Blickfang oder kleiner Hauptdarsteller: Blumenkohl und 

Romanesco zeigen sich hier einmal von einer ganz anderen 

Seite. Mini im Format – überraschend vielseitig und ganz 

gross im Auftritt! 
 

       Kiste à je 10 Stück ca. 1 Kilo (kein Anbruch möglich!) 
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