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Marktfrisch erhaltlich

Tacle-Frucht aus ltalien ; Zitrusfriichte mit besonderem ,Brand”;
Mini Gemuse aus Sudafrika ; Orangen Tarocco aus ltalien ;
Yuzumark 100 % von Ponthier aus Frankreich ; Barba di Frate aus Italien ;

Aktuelles aus der Region

Catalogna rotstielig ; Farbiger Rueblimix aus der Innerschwyz ; Kalettes ;
Raclettes-Kartoffeln sous-vide gegart ; Topinambur ; Aktuell: NUsslisalat ;
Marroni-Equipment zum Vermieten ; Rosenkohl geputzt ;

Saisonende
Eierschwammli klein ;

Zum ersten Mal fuhren wir die rotstielige Catalogna -

eine seltene Zichorien-Spezialitat mit feinem, leicht bitterem
Aroma. Die roten Stiele machen sie optisch besonders
attraktiv und verleinen dem Blattgemuse seinen einzigarti-
gen Charakter.

Geschmacklich erinnert sie an zarte Wildkrauter und bietet
eine spannende Abwechslung zu herkdmmlichen Wintersa-
laten. Ob roh als kraftiger Salat, fein mariniert, oder kurz
gedunstet in der warmen Kuche: Die Catalogna ist vielseitig
und Uberraschend aromatisch.

Jetzt frisch aus der Schweiz, erstmals bei uns im Sortiment
und nur in begrenzter Menge erhaltlich!

Kiste a ca. 5 Kilo (Anbruch maoglich!)
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TACLE - DIE BESONDERE WINTERZITRUS IST DA!

Jetzt wieder im Sortiment: die Tacle-Frucht, eine seltene und
besonders aromatische Kreuzung aus Tarocco-Orange und
Clementine. Diese Premium-Zitrus Uberzeugt mit ihrem ausge-
wogenen Zusammenspiel aus feiner Susse und erfrischender
Sdure - ideal fur alle, die fruchtigen Genuss lieben.

Die Tacle ist aussergewohnlich saftig, leicht zu schalen und
meist kernarm. Perfekt zum sofortigen Naschen, als Vitamin-
Kick im BUro oder als frische Zutat in Desserts und Salaten.

Hinweis fur den optimalen Genuss:

Nach dem Schalen kann gelegentlich eine etwas dickere weisse
Haut zurtckbleiben. Diese sollten Sie so gut wie moglich
entfernen, damit der Geschmack voll zur Geltung kommt und
keine Bitterstoffe im Gaumen bleiben.

Kiste a 6 Kilo (Anbruch maoglich!)

ZITRUSFRUCHTE - MIT BESONDEREM BRAND

Ab sofort sind Tafelorangen und Clementinen der Marke
,Gustemiel”im Sortiment erhaltlich. Alle Frichte stam-
men aus Spanien und zeichnen sich durch ihr aromati-
sches Geschmacksprofil und ihre hohe Qualitat aus.

Die Tafelorangen bieten ein besonders saftiges Frucht-
fleisch, wahrend die feinen Clementinen mit ihrer zarten
Schale und naturlichen Susse Uberzeugen. In den gelie-
ferten Kisten sind einzelne Fruchte zusatzlich mit einem
farbig bedruckten Schutzpapier umhullt. Das Papier
zeigt eine frohliche, kindliche lllustration und sorgt fur
einen markanten, hochwertigen Auftritt der Ware.

Mit diesen spanischen Premiumfrichten wird das Sorti-
ment um zwei beliebte Klassiker erganzt.

FARBIGE RUEBLI - IN EINEM IFCO GEMISCHT

FUr kurze Zeit ist ein wunderschon bunter Rueblimix aus der
Innerschwyz erhaltlich. Die Mischung umfasst traditionelle
und aromatische Sorten wie Kuttiger, Pariser, Gniff, Haze,
sowie viele weitere regionale Sorten.

Die intensive Farbpalette - von Tiefviolett Uber kraftiges
Orange bis hin zu zartem Gelb - macht diesen Mix nicht nur
optisch besonders attraktiv, sondern sorgt auch fur abwechs-
lungsreiche Geschmacksnuancen in der Kuche. Ideal fur Sala-
te, Ofengemuse, Suppen oder als farbenfrohe Beilage.

Dieser regionale Mix ist nur in begrenzter Menge verfugbar
und eignet sich perfekt fur alle, die naturliche Vielfalt und
Regionalitat schatzen.

L . Solichl
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RACLETTE KARTOFFELN - PRAKTISCH VORGEKOCHT

PUnktlich zur Raclette- und Fonduezeit gibt es bei
uns neu vorgekochte Raclette-Kartoffeln, bereits
gewaschen und sous-vide gegart von der Familie
Brunner aus Bassersdorf. Sie sind sofort einsatz-
bereit und ideal fur spontane Raclette-Abende
oder schnelle Familiengerichte.

Dank der schonenden Sous-Vide-Garmethode be-
halten die Hardopfel ihre perfekte Konsistenz und
ihren naturlichen Geschmack.

Auch fur die Pfanne eignen sie sich hervorragend:
kurz in Butter oder Ol anbraten, etwas Rosmarin
dazu und schon entstehen feine Bratkartoffeln.

Praktisch, regional und immer gelingsicher!
Beutel a 2.5 Kilo

TOPINAMBUR - JETZT AUS DER REGION

Aktuell fhren wir Topinambur aus der Region im Sortiment.
Die kleine, knorrige Knolle wird oft unterschatzt, dabei gehort
sie zu den spannendsten Wintergemusen Uberhaupt.

Ihr feiner, leicht nussiger Geschmack erinnert an Artischocken
und verleiht vielen Gerichten eine besondere Note.

Topinambur ist nicht nur aromatisch, sondern auch ernah-
rungsphysiologisch interessant: Die Knolle enthdlt Inulin, einen
naturlichen Ballaststoff, der sie besonders gut vertraglich
macht und fur eine angenehme Sattigung sorgt - ideal fur eine
bewusste, moderne Kuche.

Ob gerostet aus dem Ofen, fein puriert, roh im Salat oder als
cremige Suppe: Topinambur ist unglaublich vielseitig und
bringt Abwechslung auf den Teller.

Kiste a 5 Kilo (Anbruch moglich!)
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