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Marktfrisch erhaltlich

Zuchtmorchel aus China ; Zimtkartoffeln aus Frankreich ;

Knolliger Sauerklee aus Frankreich ; Schoko-Orangen aus Spanien ;
Verschiedene, exklusive Zitrusfruchte ; Pinienzapfen aus Italien ;

Aktuelles aus der Region

Saisonal abgestimmte Misch- und Fruchtsalate von der Eisberg AG ;

Saisonende

Farbiger Mangold aus der Schweiz ; Asia-Mix Salat aus der Schweiz ;

In China ist vor einigen Jahren erstmals die erfolgreiche Morchel-
zucht im grossen Stil gelungen - ein Meilenstein, der turkische
Produzenten zunehmend beunruhigt. Denn die chinesischen
Morcheln kommen nicht nur als erste ihrer Art auf den Markt,
sondern auch zu deutlich niedrigeren Preisen und mit Uberzeu-
gender Qualitat. Die starken Laborbefunde tun ihr Ubriges.

Weniger im Fokus steht jedoch, dass die Anbauflachen nach der
Ernte zwei bis drei Jahre brach liegen mussen. Der Boden ist nach
einer Saison so nahrstoffarm, dass erst nach einer langen Ruhe-
phase wieder eine erfolgreiche Morchelproduktion maoglich ist.

Die Chinesen sind friuh dran:

Richtig los geht es in der Regel Anfang Marz mit dem Original aus
der Turkei, welche noch naturgegeben und wildwachsend, liebe-

voll in der freien Natur eingesammelt werden. Die Kaufentschei-

dung liegt wie immer bei lhnen!

Kiste a 1 Kilo (kein Anbruch moglich!)
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TUBERCULE DE CAPUCINE

Die Tubercule de Capucine, auch Zimtkartoffel oder Cubio
genannt, ist eine besonders interessante Knolle mit Uberra-
schendem Aroma. Obwohl sie Kartoffel heisst, gehort sie nicht
zur Kartoffelfamilie, sondern ist die unterirdische Knolle der
knolligen Kapuzinerkresse.

Ursprunglich aus den Anden stammend, zeigt sie roh einen
scharfen, wurzigen Geschmack. Beim Kochen wird sie milder
und entwickelt feine Noten, die an Zimt oder Anis erinnern.
Dadurch eignet sie sich bestens fur kreative Kiichenideen.

Ab sofort frisch aus Frankreich erhaltlich.

Kiste a 3 Kilo (Anbruch maoglich!)

OCA DU PEROU - DER KNOLLIGE SAUERKLEE

Wie die Zimtkartoffel stammt auch Oca du Perou aus
den Anden in SUdamerika, wo diese traditionsreiche
Knolle seit Jahrhunderten geschatzt wird. Ihre Schale
kann gelb, rot oder violett gefarbt sein, das Fleisch ist
fest bis leicht mehlig und besitzt einen fein sauerli-
chen, erdig aromatischen Geschmack. Durch Kochen
oder kurze Sonnennachreife wird die leichte Saure
milder und angenehm rund.

Im Europa des neunzehnten Jahrhunderts eingefuhrt,
konnte sich die sogenannte Sauerkleeknolle damals
nicht dauerhaft etablieren. Heute erlebt sie jedoch ein
neues Interesse, besonders in Klichen, die auf Vielfalt
und authentische Aromen setzen.

Wir bieten nun frische Oca aus Frankreich an und
geben dieser besonderen Knolle eine kulinarische
Buhne.

Kiste a 3 Kilo (Anbruch maoglich!)

SCHOKO-ORANGEN - JETZT ERHALTLICH

Die ersten Schokoladen Orangen sollen vor Uber zehn
Jahren in Spanien an einem Navel Orangenbaum ent-
deckt worden sein. Ein Bauer bemerkte die ungewdhn-
lich braune Schale und war vom sussen, aromatischen
Geschmack so begeistert, dass er die besondere Sorte
weiter kultivierte.

Heute gelten Schoko Orangen als echte Raritat. Ihre
naturlich dunkle Schale und das intensiv aromatische
Fruchtfleisch machen sie zu einem Highlight fur die Gast-
ronomie - ideal fur Desserts, Prasentationen oder ein-
fach zum pur Geniessen. Sie verleihen jedem Gericht
einen Uberraschenden, eleganten Akzent.

Unser Urteil: Unbedingt probieren und selbst erleben.

Kiste ca. 8 Kilo (Anbruch maoglich!)
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FRUCHTSALAT & MISCHSALAT - SAISONAL ABGESTIMMT

Der Winter ist da und mit ihm auch der Fruchtsalat und der Mischsalat von der Firma Eisberg AG, wel-
cher saisonal abgestimmt wurde. Damit Sie bestmoglich profitieren kdnnen, haben wir diese Artikel
gleich im Monat Dezember in Aktion genommen.

Zusammensetzung Fruchtsalat ,Winter":
Apfel rot ungeschalt, Ananas, Kiwi, Orangen, Grapefruit rot, Pflaumen, Trauben blau und Datteln ohne
Stein (In 1 Kilo und 5 Kilo Schalen erhaltlich)

Zusammensetzung Wintersalat (Kichenfertig):
Zuckerhut, Frisée, Rosso, Nusslisalat, Carotten und Pfalzer gelb (Beutel a 500g)

ZITRUSFRUCHTE - EXKLUSIVE AROMAWUNDER

Ab sofort haben wir frische Yuzu und Buddhas Hand in unserem Sortiment. Diese besonderen Zitrus-
fruchte sind echte Aromawunder und eignen sich perfekt, um vielen Gerichten eine aussergewohnli-
che, frische Note zu verleihen. Die Yuzu begeistert mit ihrem Duft, der an Mandarine, Grapefruit und
Limette erinnert, wahrend Buddhas Hand mit inrer besonderen Form und ihrem intensiven Zitronen-
aroma beeindruckt. Beide Sorten sind ideal zum Aromatisieren von Sussspeisen, Getranken und herz-
haften Kreationen und eréffnen neue Mdglichkeiten in der modernen Kuche.

Jetzt frisch erhaltlich - solange der Vorrat reicht!
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